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Steeds meer
vechtscheidingen

‘Kinderen
uit de Knel’

ochter 1. (8) en zoon K. (11)
hebben twee bockentassen,
alle dubbel,

aak jealskoppel niet m

“Het is al een grote stap als de ex niet
meer met gierende banden wegrijdt na
het afzetten van de kinderen™

Lieve Briers, bemiddelaar

spimal. GOkttt vin betkppel-
familic, vrienden,

helpt

Vijftien procent van alle
scheidingen eindigt in een
cheiding. Een cijfer
stijgen. Alleen al in
Limburg zijn dat er zo'n 255
op 1.700 scheidingen. Het

e wintrit il mama s
een winterjas bij papa. Over
hunsportclubs werd biina letterljk gevoch-
ten, Zeven jaar zijn Tom (37) en Sofie (39)
uit elkaar, En zeven jaar is het een strijd
eweest. Met veel verwijten. wederzijdse
pesterijen. Tot nu. Praten kan opnieuw, al
ishet worlopig viasms Danloil Kindsren
el’,een project van de Centra yoor
Alscmec Welsinswerk (CAW) -t Ver.
Ki

ex -speelt daar vaak een rol in. Ook zij n,u
ke, bet pebeiet repeimaly det et
netwerk de conflicten nog versterkt. In
et e Tont et tehar, Tk vesgsli
het altijd zo: je hebt supporters en je hebt
hooligans”

Msaror =i i oo s mogelfibe-
euit to raken? Van bemiddeli
{of Kinderon i do kner' D rochlor kan

duwen.

Lieveen Ann: “We hebben gemerkt dat yoor

Beslwat knppels Kipcepriul e Knel e

iets makkelijkere s id-

deling. Echt mkmuk v i
et

netwerk' wordt verwacht?
Lieve: “Er is ook één sessie met familie,
vrienden, grootouders. Zij komen vaak
met evenveel moeite als de ouders zelf.
Omdat het voor hen u ietmak-
kel i sonnins i o maken.

nooit. Ma
en wat het bij hen ver it appels
blijyen altijd nog wel mama en papa. We
nedigen hen hieruit: je hebt een oudergroep
en een kindergroep. We maken vanaf het
oo marmcat el het erauders
e (et oete g pecken.Ei oo

CAW-project ‘Kinderen uit

ot Glselil ChsHdb e -
de Knel' probeert gezinnen L

waarmes st Hassll el e 18 g

midde-

. prol elpen,
te helpen. Sinds kort kun- i e

nen rechters ouders zelfs

i, T werk
rechtbank en als ze!

mocien 2 naar hier Kosen. En pmm
maken, luisteren naar elkaar. Sa-
ancerokoppets an ok s Ons

men

Massock Gt CAW kaneterecityour
ancieel moeilijk

beeld te brengen.
ie o e kinderen hadden een
pmm.me waor ons gemaakl, onse 7000
had allemaal | Met pakken-

dogez0 wen

v
-2

A e Veel hoop was er, van beide kanten,

verplicht zo'n traject opleg- mmmnm taen de Hasseltse lamllla-
gen. “Er zijn kinderen die mw

niet meer durven te houden b

phoid
Tom: “We haddcl\ alcen paar keer bemid-
deling geprobee r dat was op
uitgedraaid Het werd alleen maarerger, op
dlesbsr Komlen ezl ik macs praben
Decns doct st dasnders agonn. Tk beb
haar moeten verwijderen uit mijn gsn
Fheckonk.. Mas Ik i hek gevoel ot
het nog één keer moest proberen, voor de
kinderen Verplicht was het toen nog niet.
maar de rechter had wel laten verstaan dat
het er van kon komen.
Soffe: “Ik ben mezelf letterljk tegengeko-
men in die sessies. Als taak moesten we iets
maken of tonen dat belangrijk was voor
onze ex. Tk had foto's van hem met de kin-
deren verzameld en het liedje gespeeld dat
hebben.

van papa, omdat het mama
pijn doet. Of omgekeerd.”

5kt v 1 hok VB ER oA A /u
leen werkt het niet voor icder
2 o

oty kav\uh (koo appelsook

] en yoorieschisdenis van siet meet
Sommnjosieh, 26 priatin 3l

EE

de teksten, De Immiulmp in clk lied w
duidelifk: fiet moet nu stoppen, we Zijn het
Do, Hifhad datllon ln\p!ezudl L Daar
wodk et vl Gudler

Wat zijn die ‘huistaken' die ouders
‘moelen doen?

Lieve: “We laten mama en papa (of mama

s et et Gl e

bijgestaan in al dat verdriet. En zij
Hebben mocstal eht allen dic ene Kant
van het verhaal gehoord, terwil een

e oger W kin
Kwetst heef? Tadmek et

een proces”
e SEx o werkt dal Al bl

i g Lemn Tom en ik zijn bei-
et o geon  ghas i om -
gen t Vool ijn-
Rk nsoi w0 bbbk ket lm‘gucn
Ik vond het heel mooi hoe de p:

oo el o ] e 0
we die dag hier samen binnen moesten
gaan. Ik hen hem daar heel dankbaar

ﬁ

ajedan na e

Gheiding Smen ok et Afen s

it cen gesprek snel cen beschuldiging
rdt?

enmana,
het scheidingsverhaal Maar
daarmee bedoclen we dus het hele verhaal:

nag dit nu voortaan
ook verplicht opleggen.
Lutgart: “Inderdaad en dat gebeurt
e

K hoe het begonnen is. Ds

heeft
ot o et J¢ i g e lé e
volwaardige gesprekspartner?”

Lieve: “Toch heb ik het gevoel dat hetin het
merendeel van de bemiddelingen “pesluagd’
is Op papier s het pas officieel geslaagd als
ereen En datis

Ik geefeerlijk toe dat ik eerst blj wasdat het
hem pijn deed. dat hijin tranen was. Omdat
ik al die tijd et gevoel had dat ik alleen
verdriet had, dat hij gewoon was verderge-
‘saan met het leyen en al snel met een ander
gelukkig was Door te zien dat hij er 0ok
onder leed. ben ik pas echt aan mijn rouw-
proces kunnen beginnen.”

ook

lang niet altijd. Maar ik vind het al een gro-
te stap vooruit als de ex-partner niet meer
met gierende banden en veel getoeter weg-
scheurt als de kinderen worden afgezet. OF
als ouders voor het eerst opnieuy sam
naar een schoolfeest kunnen gaan. Ge-
slaagd. voor mij.”

'

ting. hoe ze verliefd zijn geworden, de
‘mooie dagen samen. We zeggen dat z¢ het
voor hun kind Maar

s hng We kunnen op deze
manier elk jaar achttien gezinnen hel-

sellen z¢

enna
ol i et Vot Bemsel ocasin o be. | o sioion wese vrder ™

dat er ook cen tijd was voor de
verwijten en het onbegrip. Heel vaak heb- | Als hulpverlener word je met behoor-

ben ze het over “het mooiste moment van
ons leven'. Dut was toen jullie geboren er-
den. Maar o realiseren ze zich ook wel dat
er een “ons'is geweest. De doos Cleenex is
intussen standaarduitrusting bij ons ™
Lutgart: “We hebben ze dit jaar ook ge-
yrimgd o gmamenlie om. siears
eschrijven. Jehebt

ljk wat ellende geconfronteerd op z0'n
Zomentin?

n: “Je hoort veel verhalen, ja. Over

e beschuldigingen van misbruik- Of

t maakt dat het voor
bouwenis.

Kinderen
uders beseffen het

i
‘Absoluut. We zjn jaren samen ge-
weest. Tk voelde me pekwetst door haar,
door wat er gebeurd is. We hadden allcbei
verdrict, Allebei herinneringen aan een le-
ven We hebbenelkaar 18 jaar geleden inde
sportclub leren kennen. Ik had in de sessic
dan ook een karatepak meegebracht. Om-
datik wist dat het voor haar veel betekende.
Dat heeft me ook echt sangegrepen

Het verhaal van Tom en Sofie is geen
uitzondes « Het aantal vechischei-
dingen neemt toe: z0'n 255 in Limburg In
één jaar is geen Klein cilfer. En ze worden
bijkbaar ook steeds bitser.

Van Ende (CAW): “We zien een
systematische stijging van vechtscheidin-
gen of zogenaamde hoog-conflictueuze
scheidingen. Daarvoor zijn er een aantal
verklaringen. Zo heb je natuurlijk meer
scheidingen. koppels singen n het verl
il of amper uit elkaar. Al het dan toch

i, s Gt et oIk e
Belk Zonetal = veel optier Messensin
nar zeker

, , :omlml_c partners was d vioeer el b
langrifk: dat een rechier een schuldige voor
m]le Lcdm pmum ,\au,,mum Nu gebeurt
sestal in en voelt die
sttt

s (CAW, familiaal bemiddelaar):
“Scheiden is hoe dan ook altid pijnlijk

ok al gebeurt het in overleg. Tk heb nog
nooit iemand mecgemankt o 25t it was
een peulenschil, Niemand Kiest ook voor
een vechtscheiding, maar je wordt er heel
makkelijk in meegezogen, Voor je het weet,

oo Sence dnrEN

AV sopress

]nnovatlng Digital Content
Het Belang van Limburg/Plus: Hasselt 09/02/2019, bladzijden 2 & 3

All rights reserved. Gebruik and reproductie enkel mits toelating van de uitgever
via Het Belang van Limburg/Plus: Hasselt

[7
2elfs niet cens, hoe zwaar dat weegt.
Ann: “Je wil niet weten hoe dikwills ik te

horen krijg van zo'n kind dat het niet kan
geloven dat beide ouders nog van hem of
Baaehonden Z fanshulpiecionersiptie
n die

dat nog elke keer aan. Er zijn kinder
et e dliricn t houlen var pa, o
dat het mama pijn doet. Of omgekeerd

"Met inderen uit de Knel' proberen jullie

ey ——————
10 van e oucen”, zaggen Lutgart Van Ence en Am

o
Zijnitranen| zn‘ﬁsi ik

daf

e
op 200 moment is. Opniciny samen één
1 Je ziet zeecht zoegen

en zus die elkaar al heel lang n
sezien hadden, want het on-

wensen jullie een Zorgeloos 2019, En mis-

debipapacn hetandere by mama . Con-

reerde één mama aan haar ex. Het Klinkt
‘misschien wat gekunsteld maar voor hen
was dit de eerste, echte communicatic in ik
weet niet hoe lang,

tact waser
elkaar hiier yoor het eerst in jaren terug
Tk denk elke keer: wat een lieve maar ge-

kwetste kinderen allemaal. Sommigen
zijn heel stil, anderen reageren zich af
Met lawazi, soms eens iets omduwen, Ik

e lleen de ouders en de
kinderen naar Hasselt atzakken, ook ‘het

jgen dat 2 et golosen dat mama on papa alebei
Timmemians. corosu.

K was|

t hij odkafzag”

herken dat
liksemafleider. Als mama_of papa
kwaad is op mij, iy er geen tiid ot et
elkaar ruzie te maken.”

Mag elke ‘vechtscheidend" Koppel
komen aankloppen b jullie?
Lieve: “In principe wel. Alleen bij acute
verslavingsproblemen of psychose moe-
tenwewelgeren. Dat zou niet veilig voor
de rest van de groep zijn. Voor de pri
80 euro - moet je het zeker niet later

Gework sttt i ik oval b
Jjullie. Mama en nen na zeven
o

‘weer comm
“Ik ben net n)\mum papa gew:
oo e vk -Lmducnh:en
Onim soomiing Foimer

. kijken. Daz

me, e g
SDrake et D hahat A e
mosten yragen Je bt geznicec o bl
en
St T e etk e o i
asti van onze aoon, Loen ik voorstelde
dat s o Klein cadeautie vo
Koper e
oot wily o, et oo ceten
lets kopen voor et Kindje van papa? Hij
{eh&2 verradh 26 bl Dam et toch
echt wel wat het allemal veroorzaakt.”




